BCAA 2400

CONTEM 100 CAPSULAS

Estdo entre os suplementos mais importantes para qualquer programa nutricional esportivo.
Trata-se de um complexo formado pelos aminoacidos leucina, isoleucina e valina. Sua
metabolizagdo acontece no musculo, fornecendo energia anticatabdlica durante a performance
e favorecendo a retengdo de nitrogénio, sintese do tecido muscular e proteinas do organismo,
atuando na construgdo e recuperagao pas treino.

Ingredientes: L-Leucina, L-Valina, L-lIsoleucina, veiculos: cadpsula de gelatina e agua
purificada, Antiumectante (Di6xido de Silicio).
NAO CONTEM GLUTEN.

Sugestdo de Uso: Tomar 2 cdpsulas antes do treino e 2 capsulas depois do treino.

INFORI\/IA(;AO NUTRICIONAL
Porcao de 4 capsulas

Quantidade por porcdo | %VD*
Valor Energético 10 kcal = 40 kJ 0
Proteinas 2,44 3
L — leucina 960 mg *x
L — Valina 700 mg **
L — Isoleucina 700 mg *x

N3o contém quantidades significativas de
carboidratos, gorduras totais, gorduras saturadas,
gorduras trans, fibra alimentar e sodio.

* 0 Valores Diarios de referéncia com base em uma
dieta de 2000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores diarios
podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

** Valor Diario ndo estabelecido.

Importante: “Criancas, gestantes, idosos e portadores de qualquer enfermidade
devem consultar o médico e/ou nutricionista”.

Consumir preferencialmente sob orientagdo nutricional ou médica. N&o consumir o
produto se o lacre estiver violado.

Mantenha em local fresco, seco e ao abrigo da luz. Manter fora do alcance de criangas.



